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 Procap Oberwallis 80 Jahre - Für Menschen mit Handicap. Ohne Wenn und Aber. 

       

Monat           Datum Zeit Anlass  Ort Anmeldung bis 

Januar 17. Mittwoch 14.00 - 16.30 Spielnachmittag in Naters Karten- und Würfelspiele Seniorenzentrum, Naters 11.01.2024 

 18. Donnerstag ab 13.45 Rechtssprechstunde RA Daniel Schilliger Geschäftsstelle Brig-Glis 12.01.2024 

 24. Mittwoch 18.30 - 21.00 Kurs Steuererklärung Wie bereite ich meine Steuer-
erklärungsunterlagen vor? 

Hotel Good Night Inn 17.01.2024 

 31. Mittwoch 19.00 - 20.00 Webinar «Crashkurs IV» 1. Teil / Verfahrensablauf Online 30.01.2024 

Februar 07. Mittwoch 19.00 - 20.00 Webinar «Crashkurs IV» 2. Teil / HL, Assistenz Online 30.01.2024 

 14. Mittwoch 19.00 - 20.00 Webinar «Crashkurs IV» 3. Teil / Berufliche 
Eingliederung 

Online 30.01.2024 

 21. Mittwoch 19.00 - 20.00 Webinar «Crashkurs IV» 4. Teil / IV-Rente Online 30.01.2024 

 22. Donnerstag ab 13.45 Rechtssprechstunde RA Daniel Schilliger Geschäftsstelle Brig-Glis 16.02.2024 

März 13. Mittwoch 14.00 - 16.30 Spielnachmittag in Stalden Karten- und Würfelspiele Rest. Ackersand, Stalden 07.03.2024 
 

16. Samstag 10.00 - 16.00 80. GV Procap Oberwallis Generalversammlung La Poste, Visp 08.03.2024 

 20. Mittwoch 19.00 - 21.00 Webinar 
«Ergänzungsleistungen» 

RA Daniel Schilliger Online 19.03.2024 

 21. Donnerstag ab 13.45 Rechtssprechstunde RA Daniel Schilliger Geschäftsstelle Brig-Glis 15.03.2024 

April 24. Mittwoch 14.00 - 16.30 Spielnachmittag in Visp Karten- und Würfelspiele Fux Campagna, Visp 17.04.2024 

Mai 03. Freitag Ab 17.00 Neumitgliederapéro Begrüssung der Neumitglieder 

(pers. Einladung folgt) 

Hotel Good Night Inn 26.04.2024 

 04. Samstag 09.00 - 17.00 Mitglieder Lieblingsstrecke 1. Etappe  Visp - Neubrück 19.04.2024 

 08. Mittwoch 19.00 - 21.00 Webinar «Sexualität & 
Behinderung»  

"Sexualität und Behinderung - 
Was sind meine Rechte?" 

Online 07.05.2024 

 18. Samstag 14.00 - 17.00 Air Glacier Besichtigung  Gampel 13.05.2024 

 21. Dienstag ab 13.45 Rechtssprechstunde RA Daniel Schilliger Geschäftsstelle Brig-Glis 13.05.2024 

 22. Mittwoch 14:00 - 16:30 Spiele im Freien Karten- und Würfelspiele AHP St. Josef 15.05.2024 

 22. Mittwoch 20.00 - 21.15 Onlineserie «Amourös» 

«Der Körper» 

1. Folge / Beziehung - 
Sexualität - Familie  

Online  

 25. Samstag 09.00 - 17.00 Mitglieder Lieblingsstrecke 2. Etappe Spiez - Faulensee 17.05.2024 

Juni 05. Mittwoch 20.00 - 21.15 Onlineserie «Amourös» 

«Die Lust» 

2. Folge / Beziehung - 
Sexualität - Familie 

Online  

 12. Mittwoch 19.00 - 21.00 Webinar«Erben & Vorsorgen» RA Daniel Schilliger Online 11.06.2024 
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August 14. Mittwoch ab 13.45 Rechtssprechstunde RA Daniel Schilliger Geschäftsstelle Brig-Glis 09.08.2024 

 21. Mittwoch 20.00 - 21.15 Onlineserie «Amourös» 

«Der Sex» 

5. Folge / Beziehung - 
Sexualität - Familie 

Online  

 31. Samstag ganzer Tag Interkantonaler Spieltag 

«Procup» 

Berner-, Solothurner- und 
Oberwallisersektionen 

Interlaken 14.08.2024 

September 03. Dienstag 19.00 - 21.00 Webinar «Von der IV zur 
AHV» 

RA Daniel Schilliger Online 02.09.2024 

 04. Mittwoch 20.00 - 21.15 Onlineserie «Amourös» 

«Die Anderen» 

6. Folge / Beziehung - 
Sexualität - Familie 

Online  

 05. Donnerstag ab 13.45 Rechtssprechstunde RA Daniel Schilliger Geschäftsstelle Brig-Glis 30.08.2024 

 07. Samstag 14.00 - 17.00 Velofahrt mit Tandem ‘91 Velofahren mit Tandem ‘91 Tandem ’91, Steg 30.08.2024 

 18. Mittwoch 19.00 - 21.00 Webinar «Auswirkungen von 
Partnerschaft, Heirat, Familie 
auf IV & EL» 

RA Daniel Schilliger Online 17.09.2024 

 21. Samstag ganzer Tag Verbandsausflug Gemäss separater Einladung Andermatt 06.09.2024 

 28. Samstag 14.00 - 17.00 Mini Golf Mini Golf Gampel 24.09.2024 

Oktober 02. Mittwoch 20.00 - 21.15 Onlineserie «Amourös» 

«Der Wunsch» 

7. Folge / Beziehung - 
Sexualität - Familie 

Online  

 03. Donnerstag ab 13.45 Rechtssprechstunde RA Daniel Schilliger Geschäftsstelle Brig-Glis 30.09.2024 

 05. Samstag 09.00 - 17.00 Mitglieder Lieblingsstrecke 5. Etappe Betten Dorf 27.09.2024 

 08. Dienstag 19.00 - 20.30 Assistenzserie 1. Teil / Austausch Online 06.10.2024 

        

        

        

Monat           Datum Zeit Anlass  Ort Anmeldung bis 

Juni 19. Mittwoch 20.00 - 21.15 Onlineserie «Amourös» 

«Der Flirt» 

3. Folge / Beziehung - 
Sexualität - Familie 

Online  

 20. Donnerstag ab 13.45 Rechtssprechstunde RA Daniel Schilliger Geschäftsstelle Brig-Glis 14.06.2024 

 22. Samstag 09.00 - 17.00 Mitglieder Lieblingsstrecke 3. Etappe Saas-Fee–Saas-Almagell 14.06.2024 

Juli 03. Mittwoch 20.00 - 21.15 Onlineserie «Amourös» 

«Die Liebe» 

4. Folge / Beziehung - 
Sexualität - Familie 

Online  

 06. Samstag 09.00 - 17.00 Mitglieder Lieblingsstrecke 4. Etappe Zermatt - Furi 28.06.2024 

 18. Donnerstag ab 13.45 Rechtssprechstunde RA Daniel Schilliger Geschäftsstelle Brig-Glis 12.07.2024 
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Oktober 15. Dienstag 19.00 – 20.30 Assistenzserie 2. Teil / Austausch Online 06.10.2024 

 16. Mittwoch 20.00 – 21.15 Onlineserie «Amourös» 

«Der Nachwuchs» 

8. Folge / Beziehung – 
Sexualität - Familie 

Online  

 19. Samstag 10.00 – 13.30 Kochkurs Ayurvedisches Kochen Gemeindehaus Lalden 13.09.2024 

 22. Dienstag 19.00 – 20.30 Assistenzserie 3. Teil / Austausch Online 06.10.2024 

 30. Mittwoch 20.00 – 21.15 Onlineserie «Amourös» 

«Das Alter» 

9. Folge / Beziehung – 
Sexualität - Familie 

Online  

 31. Donnerstag 19.00 – 20.00 Crashkurs «Kind» 1. Teil / Unterstützung im 
Kindesalter (Medizinische 
Massnahmen, HL, Assistenz) 

Online 30.10.2024 

November 07. Donnerstag 19.00 – 20.00 Crashkurs «Kind» 2. Teil / Übergang mit 18. 
Berufliche Eingliederung 

Online 30.10.2024 

 10. Sonntag ab 14.30 Lotto Procap Oberwallis Käse-Lotto Riverside, Du Pont, 
Müller, Brig-Glis 

 

 14. Donnerstag 19.00 – 20.00 Crashkurs «Kind» 3. Teil / Mein Kind ist 
Erwachsen (Rente/EL) 

Online 30.10.2024 

 16. Samstag ab 16.00 «Simplonstürmer» persönliche Einladung folgt Gamsen-Glis 07.11.2024 

 21. Donnerstag ab 13.45 Rechtssprechstunde RA Daniel Schilliger Geschäftsstelle Brig-Glis 15.11.2024 

 27. Mittwoch 14.00 - 17.00 Kerzen herstellen Hélène Zbinden Kerzenatelier Naters 20.11.2024 

Dezember 12. Donnerstag ab 13.45 Rechtssprechstunde RA Daniel Schilliger Geschäftsstelle Brig-Glis 06.12.2024 

 15. Sonntag 10.00 - 15.30 Weihnachtsfeier gemäss separater Einladung Simplonhalle Brig 06.12.2024 

 

 

 

Änderungen vorbehalten und werden auf www.procapoberwallis.ch publiziert. 

Für die Rechtssprechstunde in Sozialversicherungsrecht ist eine vorherige Terminabsprache mit dem Geschäftsführer notwendig. 

Anmeldungen und Auskünfte: Telefon 027 527 11 00 bei Procap Oberwallis 


